SUMIMEr

tennis -
camp 2019

Wann:

15. Juli—18. Juli 2019

(bei Schlechtwetterprognose kann das
Tenniscamp am 14.7. abgesagt werden)
jeweils 9:00 - ca. 17.00-18:00 Uhr
Treffpunkt: Tennisplatz Schruns-Tschagguns
Abschluss: nach Ubernachtung mit Friihstiick
am 18.7.2019 um ca. 11.00 Uhr

Programm:
9.00 — 12.00 Uhr: 3 Stunden Tennisunterricht

12.30-13.30 Uhr: Mittagessen im Schulsportzentrum
13.30 —ca. 17.00 Uhr:

Tag 1: Fahrradfahren und Abenteuerparkour

Tag 2: Baden u. Ballsportarten im Schwimmbad

Tag 3: Konditionstraining, Tennisturnier,
Gruppendynamische Spiele, Grillen und
Zelten/Ubernachtung (Mittwoch) am Tennisplatz

Tag 4: Abschluss mit Friihstiick

Teilnehmer:
Alle Kinder (ab 5 Jahren) und Jugendliche die Mitglieder
beim Tennisclub Montafon sind

Was bendétigen wir:

Tennisschldager, Tennisschuhe, Turnschuhe,
Sportbekleidung, Trinkflasche, Badesachen, Fahrrad, Zelt
und Schlafsack wer ibernachten mochte...

Wer besitzt: Montafonerbahn- und Schwimmbadkarte

Kosten:

135,00 € pro Kind

115,00 € fir jedes weitere Kind einer Familie
Bezahlung vor Ort am 15.7.2019 um 9:00 Uhr!

Im Preis inbegriffen:

Tennisunterricht

Getrank, Mittagessen
Unterhaltungsprogramm am Nachmittag
Ubernachtung mit Friihstiick (17-18.7.)

Anmeldungen:
Schriftlich an Stanka 0650/5529713

Anmeldeschluss ist am 12. Juli 2019

Wir freuen uns auf eine schdone Tenniswoche und bitten die
Erwachsenen um ihre Mithilfe (Kuchenbacken fir die
Nachmittagsjause/ Grillen). Wer helfen mochte, bitte meldet
euch bei uns. VIELEN DANK!

Sportliche GriRe, Sammi, Stanka, Eli, Coco, Thomas

Mogliche Anderungen vorbehalten!




